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01 - Planung & Entwurf

04 - Werkzeuge & Arbeitsbereich

02 - Materialwahl

03 - Design & Konstruktion

Design & Maße skizzieren
Wie soll dein Möbelstück aussehen? (z. B. Bondage-Bett, Andreaskreuz, Pranger)

Werkstatt oder geeigneten Raum finden 
Vor allem Säge- und Schweißarbeiten besser nicht in der Wohnung durchführen

Robuste Materialien auswählen
Hartholz, Metall oder verstärkte Bauplatten sind ideal

Erstelle eine detaillierte Konstruktionszeichnung deines Möbelstücks.
Zeichne das Möbelstück von allen Seiten und erstellte falls nötig Detailzeichnungen.

Nutzung definieren
Soll es für Fixierung, Spanking, Suspension oder etwas anderes verwendet werden?

Werkzeuge bereitlegen
z.B. Kreissäge, Stichsäge, Bohrmaschine, Schleifmaschine, etc.

Passende Verbindungselemente besorgen
Schrauben, Ösen, Haken, Muttern

Ergonomie & Belastbarkeit bedenken
Müssen Haltegriffe, Befestigungspunkte oder Polsterungen ergänzt werden?

Platzbedarf prüfen
Passt das Möbelstück in dein BDSM-Zimmer? Gibt es genug Bewegungsfreiheit?

Schutzmaßnahmen treffen
Schutzbrille, Arbeitshandschuhe (bei Metallarbeiten hitzebeständig!), Gehörschutz

Polster & Bezüge einplanen
Falls gewünscht, achte auf langlebige Materialien wie Kunstleder oder Vinyl

Diese Checkliste hilft dir, dein BDSM-Möbelstück Schritt für Schritt zu planen 
und umzusetzen – von der ersten Skizze bis zum Sicherheitscheck.
Tipp: Drucke dir diese Checkliste aus und hake die Punkte während des Baus ab!
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05 - Bau & Montage

06 - Sicherheitscheck vor der Nutzung

Schritt für Schritt nach Plan vorgehen
Zwischendurch immer wieder Stabilität testen

Schrauben & Verbindungen überprüfen
Sitzt alles fest und stabil?

Alle Verbindungen festziehen
Besonders bei Bondage-Haken & Fixierungspunkten

Scharfe Kanten & Splitter entfernen
Damit du dich und andere nicht aus Versehen verletzt.

Kanten & Oberflächen bearbeiten
Schleife alles ab, bis keine Splitter oder scharfen Metallkanten mehr da sind.

Belastungstest machen 
Möbelstück einmal vorsichtig testen, bevor es in Gebrauch kommt

Zeitplan erstellen
Wann willst du welche Arbeiten erledigen?

Viel Erfolg beim Bau deines DIY-Fetisch-Möbelstücks! 

Ich bin gespannt auf deine Ergebnisse. Wenn du Unterstützung bei der 
Konstruktion brauchst oder ein individuelles Design für dein BDSM-
Spielzimmer wünschst, melde dich gerne bei mir! Gemeinsam finden wir 
die perfekte Lösung für dein Projekt.

Klick hier und kontaktiere mich jetzt!

https://grietje-design.de/kontakt/

